ACTUALITE

Grippe A HIN1

Les plantes médicinales dévoilent

leurs vertus

Le secrétaire général

de I'Association pour la
médecine alternative et
complémentaire, Isaac
Misiko, informe que « les
herboristes sont capables de
concocter des traitements
efficaces contre la grippe A
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H1N1.Au Kenya, la collecte
des meilleures herbes
médicinales du pays a déja
été entamée. «Nous ne devons
pas, en tant qu’herboristes étre
percus comme des ennemis

de la médecine mais plutét
étre associés et agir ensemble
pour le bien de la population

« a-t-il déclaré. Une future
alternative au fameux Tamiflu
qui a permis a certaines
firmes pharmaceutiques

de profiter de cette
pandémie pour hausser

leur chiffre d'affaires? peut
étre pas a ce point mais la
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découverte d'une recette
d’herbes efficace pourra
éliminer les inquiétudes
de ceux qui n‘ont d'autre
choix que le recours aux
services des herboristes
surtout que le nombre de
vaccins est limité et les soins
de médication leur sont
lourds. Face aux multiples
rumeurs sur les probables
effets secondaires (troubles
cérébraux...) aussi bien du
vaccin que du traitement
contre cette grippe, une
recette certifiée efficace de
plantes médicinales sera
une véritable prouesse en
ce temps de panique.En
Chine, certains hopitaux
ont opté pour la médecine
traditionnelle chinoise

a base de plantes pour
traiter cette maladie et

ont obtenu des résultats
encourageants. Rappelons
qu’avec les plantes tout est
affaire de dosage. Messieurs
les phytothérapeutes, a vos
herbes!m




